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Asi como no me
gusta etiquetar a las
personas por naciona-
lidad, tampoco estoy
de acuerdo con el este-
reotipo que existe del mochilero. A veces
se piensa que alguien que viaja solamente
con una mochila debe hacer todo el ca-
mino a dedo, tener la billetera vacia (o ni
tener billetera), comer solamente en la
calle, dormir donde se pueda y bainarse
cuando la situacion lo posibilite. Creo que
mas cuenta la mirada que se tiene sobre
los lugares. Lo que me interesa es sumer-
girme en la cultura de cada pais, compartir
un modo de vida distinto al mio, escuchar
las historias de personas que viven a miles
de kilometros de mi casa y de mi reali-
dad, sentir una gran cercania hacia seres
humanos con otros idiomas o tradiciones.
Viajar, para mi, implica comer la misma
comida que los locales, utilizar su medio
de transporte, compartir su musica y sus
festejos, intentar sentir de la misma forma
que ellos. Viajar es aprender a ver mas alla
de la escenografia montada para el turis-
ta, es vivir como un local pero observar
como un extrafio, sin perder el asombro
hacia las cosas nuevas y distintas.

Y en el fondo la mochila es lo de
menos: bien podria estar arrastrando una
valija, un bolso, un container o solamente
una cartera, y mi equipaje jamas me haria
cambiar.

*

Cuando empecé a planear mi viaje
por Latinoamérica no tuve en cuenta un
factor fundamental. Mi idea era estar unas
dos semanas por pais y llegar a México,
como mucho, en cinco o seis meses.
Visto desde mi rutina en Buenos Aires,
medio afio me parecia holgadisimo; nunca
habia viajado por tanto tiempo (mucho
menos sola) y no sabia hasta donde iba
a aguantar. Ademas, cada vez que decia
que me iba a ir a recorrer América latina
me contaban historias de secuestros,
muertes, robos, violencia y me advertian
acerca de la insalubridad de la comida,
de la inseguridad del transporte, de los
peligros de las grandes ciudades... Pero
mis ganas de irme y de ver la realidad con
mis propios 0jos fueron mas fuertes que
cualquier historia con la que intentaran
convencerme de que me quedara en la
“seguridad™ de mi casa.

Mi itinerario de viaje nunca existio
como tal: sali con un pasaje de ida a La
Quiaca y ¢l objetivo de llegar a México
por tierra. Sabia qué paises queria visitar
en ¢l recorrido y cudles iba a dejar para
futuros viajes, pero si me preguntaban
a qué ciudades iba a ir o cuanto tiempo
pensaba quedarme en cada lugar, no tenia
una respuesta concreta. Lo que si sé aho-
ra, ocho meses después de haber salido
de Buenos Aires, es que, como dije, no
tuve en cuenta el factor que mas influyo
en mi recorrido: la gente. Este viaje me

VIVENCIAS DE UNA MOCHILERA

demostr6 que un pais no es solamente un
conjunto de paisajes, no es una pagina
de historia en un libro, no es un pedazo
de tierra. Un pais es arte, es comida, es
tradiciones, es cultura, es creacion; un
pais es su gente.

Afortunadamente, gracias al idioma
pude charlar con los locales, escuchar sus
historias, dejarme guiar para conocer sus
ciudades, hablar acerca de mi pais y de mi
familia, intercambiar relatos sobre nues-
tros estilos de vida, nuestros objetivos y
nuestros suefios. Conoci comunidades
que viven en armonia perfecta con la
naturaleza, alejados del caos de la ciudad,
conoci citadinos que necesitan la veloci-
dad de sus urbes para sentirse con mas
energia, conoci gente que tiene amor pero
no libertad, gente que perdio a sus seres
queridos y gente que tiene todo lo que
siempre soild. Me contaron sus historias
y me ensefaron algo nuevo, y gracias a
ellos mi estada en cada pais fue especial.
Me doy cuenta hoy, recordando a todas
estas personas, que yo no fui la inica que
se acerco con curiosidad: ellos mismos
nunca se cansaron de preguntarme de
donde era, por donde habia viajado, qué
lugar me habia gustado mas, qué me traia
por su tierra, qué pensaba de su pais, si
habia tenido alglin problema, a qué me
dedicaba, como estaba conformada mi
familia, cudles eran mis objetivos...

A lo largo de ocho meses fui forman-
dome una idea de ciudades y paises que
solamente existian en mi mente como
nombres en un mapa. Descubri que Bo-
livia tiene paisajes fascinantes y unicos
en el mundo; descubri que Ecuador, a
pesar de poseer uno de los territorios mas
pequenios, tiene una biodiversidad inima-
ginable; descubri que en Peri habitaron
muchisimas civilizaciones ademas de
los incas, cada una con su estilo de vida
y su propio arte; descubri que Colombia
tiene ciudades cosmopolitas y regiones
casi inexploradas. Tras pisar Cartagena
de Indias me embarqué hacia Panama.
El archipi¢lago de San Blas me dio la
bienvenida a Centroamérica y alli pude
conocer a la comunidad de Kuna Yala
y aprender que no hace falta hablar el
mismo idioma para poder comunicarse.
En Panama me sorprendi con la diversi-
dad étnica de sus habitantes y en Costa
Rica me deslumbré con la frondosidad
de sus paisajes. Nicaragua me mostro
de frente la historia reciente de su pais y
Honduras me dejo espiar una pequena
parte del enorme legado de los mayas.
Bolivia, Pert, Ecuador y Colombia me
transmitieron la calidez y la alegria sud-
americana; Panamad, Costa Rica, Nicara-
gua y Honduras me sorprendieron con su
mezcla étnica, y me enseiiaron acerca de
su historia y sufrimiento.

Y mi viaje, como me imaginé que
pasaria, tuvo algunos cambios repenti-
nos. Estando en Honduras me surgio una

invitacion a Vancouver por parte de una
prima de mi mama que vive alla. Asi que
me tomé un avion y me fui mas al norte
de lo que imaginé que iba a llegar. Al
pasar de América latina a Canada pude
realmente ver y comprender los paises
que habia visitado hasta el momento.

Dicen que uno tiene que salir de su
ambiente y verlo de afuera para conocer
el lugar en el que vive. Apenas pisé suelo
canadiense senti silencio: era la falta de
ruido, de musica, de gritos, del caos y
la calidez latina a la que me habia acos-
tumbrado demasiado bien y que ahora
extrafiaba. Después de perseguir al verano
durante méas de siete meses llegué, por
fin, al otofio. Pasé dos lindas semanas
en Vancouver y me di cuenta de que una
etapa importante se estaba cerrando. Los
ocho meses me hicieron sentir nostalgia
y cansancio; ademas de no tener el dinero
y el tiempo suficiente, me di cuenta de
que tampoco tenia energia para recorrer
todo Honduras, El Salvador, Guatemala
y México (y tal vez Cuba) y volver por
tierra a Buenos Aires antes de las fiestas.
Asi que decidi dejar esa porcion del con-
tinente para un futuro viaje, y regresar a
mi casa.

=

No llegué a México pero gané mucho
mas de lo que habia salido a buscar.
Conoci nueve paises, cada uno con su
personalidad y sus atractivos; pude ver
la realidad de cada pais con mis propios
0jos, sin intermediarios, y contar mi
experiencia totalmente subjetiva a través
de imagenes y palabras. Probé todas las
comidas, me nutri del arte y la musica
de cada pais, aprendi mucho mas acerca
de la historia del continente, caminé por
ciudades y mercados, me paré en la calle a
hablar con la gente y, sobre todo, aprendi
a viajar sin miedo y sin prejuicios. Logrc
separar el concepto “latinoamericano™
de ciertas ideas que parecen estar arrai-
gadas en el inconsciente colectivo y pude
desprenderme de las nociones previas
que tenia acerca de cada nacionalidad.
Absorbi la cultura de cada pais y logré
formar mi propia idea de lo que significa
ser un viajero.

Mi vida, mi forma de ver el mundo
se ha enriquecido durante estos 250 dias
y miles de kilometros de viaje por el
continente.
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. Al concluir las vacacio-
o nes, los padres ya vamos
organizando la vida esco-

lar y extraprogramatica
de nuestros hijos. Este
es un Optimo punto de
inflexion para cambiar ya
desde ahora habitos nocivos y apuntar a
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